OSNOVNA SOLA

FRANA ALBREHTA SOLSKA
KAMNIK , SHEMA SLOVENSKI
Solska ulica 1, 1241 Kamnik; tel.: 01-8396300, fax.: 01-8396305 Evropske unije ZAJTRK
JEDILNIK
februar 2024

datum malica alergen popoldanska malica alergen
PO 29. 1. || [Francoski rogljicek z marmelado, mleko 1, 3,7 |Kruh, salama, sir, zelenjava 1,7
TO 30. 1. || [Zemlja, peéen prsut, sir, kumare/paprika, sok 1,7 Presta, sadje 1,7
SR 31.1. || |Ovsen kruh, pasteta, €aj, *zelenjava 1,7 ViSnjev zavitek, mleko 1,3,7
CE 1.2. |||Bel hlebec, kisla smetana, kakav, *ores¢ki 1,7,8 |Kakavovo pecivo, sok 1,7
PE 2.2. ||[Slanik, sadni jogurt 1,7 Pica, jabolko 1,7
PO 5.2. || [Sendvi€, sok 1,7 Struéka s semeni, sadni jogurt 1,7
TO 6. 2. || |Polnozrnati jaboléni zavitek, bela kava 1,3,7 |Kruh, sir, zelenjava 1,7
SR 7.2. || Hot dog Stru€ka, piS€ancja hrenovka, ketchup, sok 1,7 Polnozrnata Strucka, skuta s sadjem 1,7
CE 8.2. || [SLOVENSKI KULTURNI PREZNIK SLOVENSKI KULTURNI PREZNIK
PE 9.2. || POUKA PROST DAN POUKA PROST DAN
PO 12.2. || [Mesna pica, limonada 1,7 Zemljica, pasteta, zelenjava 1,7
TO 13. 2. || Marmeladni krof, mleko 1,3,7 |Sendvi¢, sok 1,7
SR 14.2. || |€rna zemlja, sir, paprika, *naravni kefir 1,7 Kruh, maslo, marmelada, mleko 1,7
CE 15. 2. || [Ovseni kruh, ribji namaz, rukola, €aj z limono in medom 1,4,7 [Sadni mafin, sadje 1,7
PE 16. 2. |||Sirov burek, navadni jogurt 1,3,7 |Kruh, kisla smetana, suho sadje 1,7
PO 19.2. || ZIMSKE POCITNICE ZIMSKE POCITNICE
TO 20.2. || ZIMSKE POCITNICE ZIMSKE POCITNICE
SR 21.2. || ZIMSKE POCITNICE ZIMSKE POCITNICE
CE 22.2. || ZIMSKE POCITNICE ZIMSKE POCITNICE
PE 23.2. || ZIMSKE POCITNICE ZIMSKE POCITNICE
PO 26. 2. Crn kruh, maslo, marmelada, jaboléni krhlji, *mleko 1,7 Kruh, tunin namaz, zelenjava 1,7
TO 27. 2. Cebata, presana slanina, sir, kumare, sok 1,7 Grisini, leSnikov namaz, 100% sok 1,7,8
SR 28. 2. Polnozrnati ¢okoladni navihancéek, *mleko, sadje 1,3,7,8 |Mlecni riz, banana 7
CE 29. 2. Pisan kruh, pasteta, zelenjava, ¢aj 1,7 Kifeljc, mleko, sadje 1,7

» *SOLSKA SHEMA VODJA SOLSKE PREHRANE

» VSIUCENCI IMAJO VEDNO DOSTOP DO TEKOCE PITNE VODE Mojca Praprotnik

» PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA
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